Dra. Ingrid Haydee Spiegeler Robles

Guatemalteca
Médico Cirujano colegiado activo N°. 4478

Médico Cirujano guatemalteca colegiada activo N°. 4478.

Especialista en diagndstico por imagenes con énfasis en ultrasonido.
Maestria en medicina biologica y terapias alternativas.

Actualmente en procedimientos estéticos minimamente invasivos (medicina

PRACTICA CLINICA

* Practica privada en medicina estética. Guatemala 2005 — Actualidad

* Practica privada en homeomesoterapia estética. Guatemala 2001 — 2007

* Practica privada en medicina alternativa. Guatemala 1998 — 2004

* Practica Privada en Rayos X, S.A. y Ultrasonido El Obelisco, S.A. Guatemala, 1985 —
2007.

EDUCACION

* Terapista de Quelacion, Miami Florida, 1998.

» Certificacion ante la Asociacion de Radiologia de Guatemala. Sociedad de Radiologia
de Guatemala. 1984.

* Ultrasonografista de Tiempo Real, Clinica Universitaria Homburg Saar, Alemania
Federal, 1981-1983.

* Meédico y Cirujano, Colegiado 4478, Universidad de San Carlos de Guatemala, 1976-
1981.

* Maestra de Educacion Primaria Urbana, 1974.

CERTIFICACIONES

* Certificada por haber participado en la filosofia de la nueva medicina y su
compaginacion con las terapias complementarias. Fundacion Sita. Guatemala, 2003.

* Certificada en Métodos Alternativos y complementarios en la prevencion y Curacion de
enfermedades. Universidad San Carlos De Guatemala Facultad de Ciencias Medicas
fase IV. Guatemala, 2001.

* Las patologias respiratorias y su tratamiento con la medicina Bioldgica. Certificate of
attendance Internacional Society of Homotoxicology. Guatemala, 2000

» Certificada en el Manejo Biologico de enfermedades OTN y alergias. 2000.

* Manejo de enfermedades Neurologicas y Psiquiatricas en la medicina Bioldgica.
Internacional Society Of. Homotoxicology. San Salvador, 1999.

* Certificada en radiologia y diagnostico por imagenes de 1984 a 1994.



CURSOS, DIPLOMADOS Y TALLERES

* Cursando Diplomado en Medicina estética y Medicina Anti Age (2014)

* Curso internacional de procedimientos Estéticos minimamente Invasivos PEMI Clinica
Tito Fernandez Escuela Internacional de Estética Capitulo Peruano de Medicina
Estética. Lima (2006)

* Taller tedrico practico de Intradermoterapia y Bioestimulacion Facial y Capilar. Buenos
Aires Argentina (2005)

» Taller tedrico practico Actualizacion en Dermocosmética. Buenos Aires Argentina
(2005)

» Diplomado en Terapia Ortomolecular y Organoterapia. inter nativa Natural Bioldgica.
Guatemala, 2003.

* Diplomado en Homotoxicologia nivel Il. Internacional Society of Homotoxicology.
Guatemala, 2003.

* Diplomado en Manejo Nutricional de pacientes con enfermedades cronicas y
degenerativas Universidad San Carlos de Guatemala, 2002

* Trained in the proficient use of ENCO’s equipment and has mastered the techniques
required to perform enco’s productos. Enco Energies & Cosmetics. Tarrasa, 2002.

* Diplomado de Homotoxicologia- Primer Nivel. International Society of Homotoxicology.
Guatemala, 2001.

* Diplomado en Patologia Digestivas como causas de la Toxidad del Terreno
Extracelular. International Society of Homotoxicology. Guatemala, 2001.

* Diplomado en Enfermedades Gastrointestinales. International Society of
Homotoxicology. Guatemala, 2001

* Homeo Mesoterapia. Internacional Society of Homotoxicology. San Salvador, 2000

* To complete your oral examination, American Board of Chelation Therapy. Miami
Florida, 2000.

* Introduccion a las bases Bioldgicas, Fisiologicas y farmacoldgicas de la
Homotoxicology. Internacional Society of Homotoxicology. Guatemala, 2000

* El enfoque terapéutico de las enfermedades Reumaticas y el manejo del dolor con
medicina Bioldgica. Internacional Society of Hotoxicology. San Salvador 2000

* Terapia Neural Avanzado. Fundacion Sita. San Salvador, 2000.

* Terapia Ortomolecular. Fundacién Sita. Guatemala, 2000.

* Enfermedades Pediatricas. Internacional Society of Homotoxicology. 2000.

» Causas y manejos de las fallas en la terapia Biologica. International Society Of.
Homotoxicology. 1999.

* American board of chelation therapy examination. administered to you phoenix,
Arizona of advancement in medicine. 1998.

* Diplomado en Gastroenterologia correlacion clinico Patologia. Asociacion
Guatemalteca de Gastroenterologia y asociacion Guatemalteca de Patologia.
Guatemala, 1984.



ASOCIACIONES

Miembro titular de la Asociacion Internacional de Medicina Estética Republica Argentina
(AIMERA). Buenos Aires (15 de Noviembre de 2006)

Vicepresidenta de la Asociacion Médica Guatemalteca de Homeoterapia y Medicina
Complementaria (AMGUAHOMEC) (2002 -2004)

Socia fundadora de la Asociacion Médica Guatemalteca de Homeoterapia y Medicina
Complementaria (AMGUAHOMEC) Desde 2002.

Asociacion Civil de Medicina Biologica y Centro de estudio Hunab-ku Bioenergética y
Biocibernetica en la practica clinica. Guatemala 2002.
CONGRESOS

VIII International congress of Aesthetic Medicine and cosmetic surgery. Buenos Aires
Argentina, 2006.

Internacional Congress on Bio Energetic Medicine. The Rosen Center. Orlando Florida, 2004.
Constancia por participacion en la reunion cientifica: Dieta como factor de la salud y
Enfermedades. Asociacion de Nutricionistas de Guatemala ANDEGUAT. Guatemala, 2001
XXI Congreso Centroamericano, VIl Congreso Nacional — Diagnostico por Imagenes.
Asociacion Radiologia Guatemala. Panajachel, 1997.

Il Congreso Guatemalteco Ultrasonografia. Asociacion Radiologia de Guatemala. Panajachel,
1997

V Congreso Nacional de Radiologia y Diagnostico por Imagenes. Guatemala, 1991.

IV Congreso Nacional de Radiologia y Diagnostico por Imagenes. La Asociacion de
Radiologia de Guatemala. 1989.

IV Coloquio Ortopédico Internacional. Departamento de Ortopedia y Traumatologia del

Hospital Roosevelt. Antigua Guatemala, 1984.

Conferencista en la IV jornada medico gastroenterologia nacional. El grupo medico de la
Asuncion. Guatemala, 1984.



Maestria en Terapia Neural Deutsche Gesellshaft FOr Akupunktur Und Neruraltherapie
(DGfAN) Capacitador Dr. Med Rainer Wander. Cursandolo actualmente. (2013)

Socia fundadora y actual vicepresidenta de la Asociacion de Medicina Estetica de
Guatemala (ASEMEG) (2012)

Diplomado en medicina estética y terapias antiaging dr Raul Pinto Bs. As Argentina (2008).
Diplomado en hilos reafirmantes y de sustentacion facial Dra. Vilma Padin Bs. As. Argentina
(2006-2007-2008)

Miembro fundador de la agrupacion IDEAS, Bs. As. Argentina (2007) Directora
Debora Amad

Capacitacion continua en dermoestetica mini-invasiva Directora. Debora Amad Bs. As
argentina (2007)

Miembro titular de la asociacion internacional de medicina estetica Republica de Argentina
(AIMERA) Bs. As.Argentina, desde el 2006 Directora Dra. Vilma Padin.

Curso Internacional de procedimientos esteticos minimamente invasivos. Clinica Tito
Fernandez, Escuela Internacional de medicina estetica capitulo Peruano de Medicina
Estetica (2006).

Miembro fundador y vicepresidenta de la asociacion medica guatemalteca de Homeoterapia
y medicina complementaria (AMGUAHOMEC) , periodo 2002-2004.

Diplomado en terapia de quelacion American Board of Chelation Terapy (ACAM). USA.
(2000)

Especialidad en ultrasonido ginecdlogico, obstétrico, abdominal y tiroides en la clinica medica
universitaria y Policlinica de Homburg Saar, Republica federal de Alemania, (1981-1982-
1983). Ejercicio profesional de la especialidad por 15 afos clinica privada.



